
Podcast 
In Folge 15 des Podcasts „Kinderchancen: Kinder schützen!“ sprechen Professor Jörg M. Fegert und die parlamen-
tarische Staatssekretärin Ekin Deligöz über das Thema „Sicher im Sport“. Was können wir tun, um Kinder vor 
Missbrauch im sportlichen Kontext zu schützen? Was hat sich in den vergangenen Jahren alles bewegt – und wo 
gibt es noch noch Handlungsbedarf? 
Hier geht’s zum Podcast: https://kinderchancen-kinderschuetzen.podigee.io/15-neue-episode

Neues aus dem Kurs 
 
Im Online-Kurs in Modul 4 sind ab sofort neue Erklär-
videos zu spezifischen Risikofaktoren im Sport und 
in der kulturellen Kinder- und Jugendbildung verfüg-
bar. Schaut doch mal rein und haltet die Augen offen: 
Auch zum Bereich der Jugendverbandsarbeit folgt in 
den nächsten Wochen ein Erklärvideo! 

Im Online-Kurs in Lerneinheit 1 gibt es ein neues Vi-
deo zum Thema „Einstieg in das Thema Kinderschutz 
als ehrenamtlicher Vorsitzender eines Schwimmver-
eins“ 

Herzlich Willkommen
liebe Ehrenamtliche, liebe Ehrenamtskoordinator*innen und alle,  
die im Ehrenamt tätig sind, 
wir freuen uns, euch heute die dritte Ausgabe des Projekt-Newsletters 
„Schutzkonzepte im Ehrenamt“ präsentieren zu können. Neben Neuigkeiten 
aus dem Kurs stellen wir euch aktuelle Beiträge zum Thema Schutzkonzepte 
vor.

Euer Projektteam  
„Schutzkonzepte im Ehrenamt“

Sensibilisierung für (sexualisierte) Gewalt in der Jugendarbeit

Rückblick Workshops zur Schutzkonzeptentwicklung 

Beteilige Dich! 
Der Newsletter „Schutzkonzepte im Ehrenamt“ soll 
Dich und alle Akteur*innen im Ehrenamt zu Neuig-
keiten und Terminen zum Thema „Schutz vor (sexua-
lisierter) Gewalt im Ehrenamt“ informieren; er soll der 
Vernetzung und dem Wissenstransfer dienen. Dafür 
sind wir auf eure Mitwirkung angewiesen. Lasst uns 
an eurer Arbeit teilhaben – sei es eine geplante Ver-
anstaltung oder ein neuer Fachartikel im Themenfeld 
Kinderschutz im Ehrenamt. Wir freuen uns über jed-
wede Hinweise, Beitragsvorschläge oder Termine. 
Schreibt uns gerne!
Unter der Mailanschrift ehrenamt@elearning-kinder-
schutz.de  nehmen wir eure Beiträge, Informationen 
und Anregungen gerne entgegen.
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Mit sexualisierter Gewalt gegen Kinder und Jugend-
liche und der Frage, wie man Mitarbeiter*innen in der 
Jugendarbeit dafür sensibilisieren kann, befassen sich 
Dr. Anna Maier, Janina Bittner, Professor Jörg M. Fegert 
und Dr. Ulrike Hoffmann in ihrem Beitrag „Sensibili-
sierung für (sexualisierte) Gewalt in der Jugendarbeit“ 
in der Zeitschrift „deutsche jugend“. Sie weisen darauf 
hin, dass es bei solchen Delikten nach wie vor eine 
erhebliche Dunkelziffer gibt. Viele Fälle von sexuali-
sierter Gewalt werden nicht erkannt, die Betroffenen 
schweigen jahrelang aus Gründen wie Scham oder 
sozialem Druck. Sie zeigen auf, wie Ehrenamtliche se-
xualisierter Gewalt auf die Spur kommen können und 
stellen sowohl Risikokonstellationen als auch Schutz-
faktoren dar. Weiter wird erklärt, wie Schutzkonzep-
te in Einrichtungen und Organisationen der Jugend-
arbeit auf den Weg gebracht werden können und wie 
bei einem Verdachtsfall vorgegangen werden kann. 

Freecards

Ausblick 
Was steht in den nächsten Monaten im Projekt an? 

 › Im März 2023 begann die Entwicklung eines „Serious Game“, das ergänzend zum be-
stehenden Angebot auf spielerische Weise die Inhalte des Online-Moduls vermitteln 
soll. Das Spiel wird voraussichtlich gegen Ende des Jahres verfügbar sein.

 › Im Herbst 2023 steht die Veranstaltung „Marktplatz Schutzkonzepte“ an, bei der Best-
Practice Beispiele vorgestellt werden. Hier bekommt ihr einen Einblick in die Schutzkon-
zepterstellung und erfahrt mehr darüber, wie unterschiedliche Vereine und Verbände 
diese Aufgabe gemeistert haben.

 › Noch besteht die Möglichkeit, sich unter https://engagement-schutzkonzepte.elearning-
kinderschutz.de/Registrierung für die Lernangebote zu registrieren! Ihr habt selbst In-
teresse oder kennt mögliche Interessierte? Dann registriert euch oder rührt mit uns die 
Werbetrommel!

Schaut doch mal in euren Lieblingsrestaurants und 
-kneipen vorbei: Wir machen im April eine Postkar-
tenkampagne mit Freecards! Helft uns bei der Ver-
breitung unseres Angebots und bringt die Freecards 
unter die Leute! Als kleine Belohnung für besonders 
aufmerksame Ehrenamtliche senden wir den ersten 
fünf Leuten, die eine unserer Freecards entdecken, ein 
Überraschungspaket mit tollen Gadgets zu. 

Hier geht‘s zur Homepage

Ende des Jahres 2022 haben wir mit Teilnehmenden unseres Online-Kurses Workshops zur Entwicklung von 
Schutzkonzepten durchgeführt. Die insgesamt 51 Teilnehmenden aus den Bereichen Sport, kulturelle Kinder- und 
Jugendbildung sowie Jugendverbandsarbeit konnten sich zu positiven Faktoren, Hindernissen und Herausforde-
rungen in der Schutzkonzeptentwicklung austauschen und erhielten Unterstützung von Spezialist*innen aus den 
ehrenamtlichen Bereichen. Der Austausch wurde von allen als sehr hilfreich empfunden und die Teilnehmenden 
meldeten zurück, dass die Workshops sie motivierten, sich auch weiterhin für das Thema einzusetzen.

Wir danken allen Teilnehmenden nochmals für ihre tolle Mitarbeit und wünschen viel Erfolg bei der weiteren 
Schutzkonzeptentwicklung!

Unser Online-Informationsbereich wird ebenfalls 
nach und nach weiter bestückt und es lohnt sich, re-
gelmäßig reinzuschauen: Kontakte und Ansprech-
stellen, weiterführende Links und Materialien und 
vieles mehr ist hier übersichtlich und nutzenden-
freundlich für euch zusammengestellt.

Hier gibt’s den Artikel: Maier, A., Bittner, J., Fegert, J.M., 
Hoffmann, U. (2022). Sensibilisierung für (sexualisier-
te) Gewalt in der Jugendarbeit. deutsche jugend, 12, 
530 – 539.

Sendet einfach ein Foto der Freecard bis 05.05.2023 
an ehrenamt@elearning-kinderschutz.de oder postet 
einen Beitrag mit dem Hashtag #kinderschutzehren-
sache auf Facebook oder Instagram und verlinkt den 
Kanal E-Learning Kinderschutz – schnell sein lohnt 
sich! 

Bei uns gibt es keine Gewalt..!SICHER?
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